
Beratungsstelle  
für selbstbestimmte  
Sexualität von Menschen 
mit Lernschwierigkeiten

Sexualität und 
geistige Behinderung

In die Liebelle können Sie 
alleine kommen.
Oder jemanden mitbringen.
Zum Beispiel:
• Ihre Assistenz
• eine Vertrauens-Person

In die Liebelle können auch 
Paare kommen.

Das ist Lotta Brodt.
Ihre Telefonnummer: 
0  61  31 58  02  210

Das ist Ingy El Ismy.
Ihre Telefonnummer: 
0  61  31 58  02  211

Das ist die E-Mail-Adresse von der 
Liebelle: info@liebelle-mainz.de

In der Liebelle sind alle  
Menschen willkommen.

• Egal welchen Geschlechts.
• Egal wen und wie Sie lieben.

Rufen Sie uns an.
Oder schreiben Sie  
eine E-Mail.

Dann machen wir  
einen Termin.



In der Liebelle 
geht es um die Liebe.
Und um Sexualität.

Sie können fragen:
Wie geht das 
mit der Liebe?

Sie können sich Rat holen: 
Wenn Sie Probleme haben  
mit der Liebe.	

Sie können über 
Sexualität sprechen. 
Und alles sagen,  
was Sie denken.

Liebelle
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für selbstbestimmte  
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mit Lernschwierigkeiten
Robert-Koch-Straße 8
55129 Mainz-Hechtsheim
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www.liebelle-mainz.de

→Das können Sie  
in der Liebelle  
machen

Sexualität und 

geistige Behinderung


