Tandem - Fortbildung

Begleiten Sie lhre Klient*innen auf
dem Weg zur Peer-Beratung

Mdchten Sie als padagogische Fachkraft
Menschen mit Lernschwierigkeiten aus

Ihrer Einrichtung die Méglichkeit geben,
sich zu Peer-Berater*innen fur sexuelle

Bildung ausbilden zu lassen?

Kennen Sie Klient*innen, die sich fur die
Themen Liebe, Beziehungen, Sexualitat
und Selbstbestimmung interessieren und

andere Menschen unterstitzen mochten?

Dann sprechen Sie diese Menschen an
und begleiten Sie sie als Tandem-

Partner*in wahrend der Fortbildung.

Hier finden Sie mehr
Informationen zur Fortbildung

J (bitte aufklappen)

Haben Sie Fragen zur Fortbildung?

Rufen Sie uns an.

Oder schreiben Sie eine E-Mail.

Das sind unsere Kontakt-Daten:

@ Das ist die Telefon-Nummer:

06131 58 02 210

4

D

>

4 info@liebelle-mainz.de

Melden Sie sich gemeinsam mit
Ihrem Klienten / Ihrer Klientin an.

Wir freuen uns auf Sie!

Bilder-Rechte: © Reinhild Kassing

@ Das ist unsere E-Mail-Adresse:

PEERS

Informationen
fur Fachkrafte der
Eingliederungshilfe in

schwerer Sprache

Werden Sie Tandem-Partner*in fur

angehende Peer-Berater*innen fir

selbst-bestimmte Sexualitat!

Informationen zur
Fortbildung im Juni 2027

Gefordert durch die
@

Liebelle

Sexualitat selbstbestimmt

MENSCH



Was ist die Liebelle?

Die Liebelle ist eine Beratungs-Stelle.
Flr selbst-bestimmte Sexualitat von Menschen mit

Lern-Schwierigkeiten.

Menschen mit Lern-Schwierigkeiten, Fachkrafte sowie
Angehdorige kénnen sich zu folgenden Themen beraten
lassen:
. Liebe

Beziehung

Sex und Verhitung

sexuelle Rechte

geeignete Umgangs- und

Unterstltzungsmoéglichkeiten

Seit 2025 gibt es in der Liebelle das von Aktion Mensch
geforderte Peer8-Projekt.

Peer8 ist ein Projekt zum Empowerment und zur
Teilhabe fir Menschen mit Lernschwierigkeiten als
Peer-Berater*innen fur sexuelle Bildung.

In der Fortbildung werden Menschen mit
Lernschwierigkeiten aus Wohneinrichtungen oder
Werkstatten zu Peer-Berater*innen flr sexuelle Bildung
geschult.

Ziel ist es, dass sie mit einer Unterstlitzungsperson als

Tandem Beratung zum Thema selbstbestimmte

Sexualitdt in der jeweils eigenen Einrichtung anbieten.

Peer8-Tandem-Fortbildung

In der Fortbildung werden Menschen mit Lernschwierigkeiten
aus Wohneinrichtungen oder Werkstatten zu Peer-Berater*innen

fur sexuelle Bildung geschult.

Die Fortbildung ist im Tandem-Format konzipiert und soll die
Tandem-Teams dazu befahigen, sich mit Themen rund um
Sexualitat und Behinderung auseinanderzusetzen, eine
sexualitatspositive Haltung zu entwickeln und nach Abschluss
der Fortbildung gemeinsame Beratungsformate flir anderen
Menschen mit Lernschwierigkeiten sowie Fachkrafte in der
jeweils eigenen Einrichtung anzubieten. Dabei gibt es
gemeinsame sowie getrennte Fortbildungsblocke, um auf die
Bedurfnisse und Bedarfe der Tandem-Partner*innen eingehen
zu kénnen.

Am Ende der Fortbildung erhalten Sie ein Zertifikat tiber lhre

erfolgreiche Teilnahme.

Eckdaten zur Fortbildung

Wann? Montag, 14. Juni bis Freitag, 18. Juni 2027

Wo?  INNdependence Hotel in Mainz, Rheinland-Pfalz
Wer? 10 Tandem-Paare

(Person mit Lernschwierigkeiten + Tandem-Partner*in)

Die Fortbildungs-sowie Unterbringungskosten der Teilnehmer*innen
mit Lernschwierigkeiten werden durch die Aktion Mensch-Forderung
finanziert.

Fir die Tandem-Partner*innen (Fachkrafte) betragen die Kosten flr

die 5-tagige Fortbildung 1.050,00 € (zzgl. Unterbringungskosten).

Informationsveranstaltungen zur

Peer8-Fortbildung

Es gibt zwei digitale Informationsveranstaltungen fir
Menschen mit Lernschwierigkeiten und ihre
Vertrauenspersonen, die gemeinsam ein Tandem-Paar
bilden.
Die Informationsveranstaltungen sollen bspw. folgende
Fragen klaren:

- Was ist das Projekt Peer8?

- Wer kann die Fortbildung machen?

- Warum ist Peer-Beratung wichtig?

- Was machen Peer-Berater*innen?

- Wo und wann findet die Fortbildung statt?

- Welche Inhalte werden bei der Fortbildung vermittelt
und in welchem Format?

- Wie ist die Finanzierung geplant?
Es gibt zwei Informationsveranstaltungen:

Mittwoch, 18.11.2026
(® 9.30 bis 11.30 Uhr

Donnerstag, 29.10.2026
(® 17.00 bis 19.00 Uhr
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Scannen Sie den entsprechenden QR-Code, um sich mit interessierten
Klient*innen zur Informations-Veranstaltung anzumelden.

Wir freuen uns auf Ihr Interesse und lhre Fragen!
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