Liebelle — Beratungsstelle fir selbstbestimmte Sexualitat
von Menschen mit Lernschwierigkeiten

,Ich und die Liebe”

Ein Seminar fir Menschen mit geistiger Behinderung

Woriiber wird in dem Kurs gesprochen?

Der Kurs Ich und die Liebe von der Liebelle ist extra fir Menschen mit einer geistigen Behinderung
(ab 18 Jahren).

In dem Kurs kdnnen Sie viel lernen.

e Uber die Liebe.

e Uber den Kérper.

e Und Uber Sexualitat.

Diese Themen werden in dem Seminar besprochen:
e Welche Gefuhle habe ich?
o Wie geht man nett miteinander um?
e Was heiRt Sexualitat?
o Wie sieht der Kérper von einem Mann aus?

e Wie sieht der Kérper von einer Frau aus?

e Wie kann ich Nein sagen,
e wenn ich etwas nicht mochte?
e Wie kann ich verhiten?

Und vieles mehr!

In dem Seminar lernen Mannern mit anderen Mannern zusammen.
Und Frauen mit anderen Frauen.
Sie diirfen alles fragen.

Ihnen muss nichts peinlich sein.

www.liebelle-mainz.de
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Wann ist das Seminar?

Das Seminar findet statt am:

18. und 19. April 2023

8 9 Mo 41 W2
A5 16 17 48 13 20
2 23 24 25 % 23 28
29 3

Bitte wahlen Sie einen der Termine.

Der Kurs dauert 2 Tage. Uhrzeit jeweils: 09.30 Uhr bis 15.30 Uhr

Wo ist das Seminar?

Liebelle Mainz (1. Stock)
Robert-Koch-Str. 8
55129 Mainz

Was kostet der Kurs?

Der Kurs kostet 30 Euro pro Teilnehmer*in.

(Davon werden die Getranke und das Essen bezahlt).

Wie konnen Sie sich anmelden?

Wenn Sie sich anmelden mochten,

koénnen Sie uns anrufen.
Die Telefonnummer lautet:

06131 5802 210 oder 061315802 211

Sie kdnnen auch eine E-Mail schicken an: info@liebelle-mainz.de

Bitte sagen Sie uns Bescheid, wenn Sie Unterstiitzung brauchen. @%\@

Dann besprechen wir, wer lhnen helfen kann.
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Anmeldung

Veranstaltung: Ich und die Liebe
O 18. und 19. April 2023

Teilnehmer/in

Name/Vorname

Adresse

Telefon / E-Mail

Die Teilnahmegebiihr wird vor Beginn der Veranstaltung bar bezahilt.

Mit meiner Unterschrift erkenne ich die Teilnahmebedingungen an. Mit der Speicherung
meiner Daten zu veranstaltungs-organisatorischen Zwecken bin ich einverstanden.

Ort/Datum Unterschrift

www.liebelle-mainz.de
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Bitte schicken Sie uns Ihre
Anmeldung schriftlich zu — per Post,
E-Mail oder Fax. Sie erhalten eine
Anmeldebestatigung, sofern noch
Platze frei sind. Wir bearbeiten die
Anmeldungen in der Reihenfolge
ihres Eingangs.

Bis zwei Wochen vor
Veranstaltungsbeginn kdnnen Sie
kostenlos stornieren. Erfolgt ein
Riicktritt erst danach, missen wir
die gesamte Gebuhr (inkl. MwsSt.)
berechnen. Die Stornierung bedarf
der Schriftform. Selbstverstandlich
kann die/der angemeldete
Teilnehmer/in eine Vertretung
benennen.

Unsere Datenschutzbestimmungen
finden sie unter www.liebelle-
mainz.de | Datenschutz
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