Liebelle - Beratungsstelle zu Sexualitdt und geistiger Behinderung

Liebelle

Fiir Menschen mit geistiger Behinderung

Individuelle Beratung zu allen Fragen rund um Partner-
schaft und Sexualitat

Bildungsangebote zu den Themen Liebe, Partnerschaft
und Sexualitat

Barrierefreier Zugang

Fiir Eltern und Angehoérige

Individuelle Beratung
Workshops

Anregungen zur Unterstutzung
Gelegenheit zum Austausch

Fir Fachkrafte

Seminare und Fortbildungen, z.B. zur psychosexuellen
Entwicklung bei Menschen mit geistiger Behinderung
Erfahrungsaustausch und Diskussion

Reflexion der eigenen Einstellung zu Behinderung und
Sexualitat

Fallberatungen

Ausbildung von Multiplikator*innen

Stimmen ehemaliger Seminarteilnehmer*innen

»Super entspannte Gruppensituation, Leichtigkeit bei
der Thematik und top Aufbau.”

»Sehr differenzierte Arbeit, ohne Sexualitét einseitig
zu sehen.”

»,Sehr angenehmer Umgang mit uns Vatern und
Mittern.”

www.liebelle-mainz.de

Liebelle

Beratungs-, Forschungs- und Bildungsstatte

Liebelle
Beratungsstelle zu Sexualitat

zu Sexualitat und geistiger Behinderung
Robert-Koch-StraRe 8

55129 Mainz-Hechtsheim

Telefon +49 6131 5802-210

Telefax +49 6131 5802-213
info@liebelle-mainz.de
www.liebelle-mainz.de

und geistiger Behinderung

Kontakt, Beratung und Referent*innen
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Ich und die Liebe

Der Kurs richtet sich an Menschen mit einer geistigen Behin-
derung ab 18 Jahren. Sie lernen hier viel Wissenswertes tiber
die Liebe, den eigenen Korper und liber Sexualitat. Neben
der Sexual- und Koérperaufklarung werden auch Themen wie
Gefiuihle, Grenzen, Verhitung, Unsicherheiten und Zukunfts-
wiinsche besprochen und haben viel Raum.
Teilnahmegebiihr: 25,- Euro/Person (inkl. MwsSt).

Neue Termine:

23. und 24. Marz 2021

5. und 6. Oktober 2021

Jeweils von 9.30 bis 15.30 Uhr

Eltern- und Angehorigenabend

Der Abend richtet sich an Eltern und Angehdrige von Menschen
mit geistiger Behinderung. In einem Vortrag informieren die
Expert*innen der Liebelle Giber das Thema ,Sexualitat und geis-
tige Behinderung®. Sie zeigen Ihnen Moglichkeiten, wie Sie lhr
Kind bei seiner Entwicklung unterstiitzen konnen. Der Abend
bietet zudem viel Raum, um sich in vertraulicher Atmosphare
mit anderen auszutauschen sowie Fragen, Wiinsche und Unsi-
cherheiten zu besprechen. Wir bieten den Kurs einmal mit dem
Schwerpunkt ,Pubertadt und jugendliche Kinder” und einmal mit
dem Schwerpunkt ,erwachsene Kinder”.

Teilnahmegebiihr: Gegen eine Spende.

Neue Termine:

»,Mein Kind, die Pubertat und ich“: 15. September 2021
»Mein erwachsenes Kind, seine Sexualitat und ich*:

17. Februar 2021

Jeweils von 18.00 bis 20.30 Uhr
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Fachkrafte-Fortbildung

Die Fortbildung richtet sich an Fachkrafte der Behinder-
tenhilfe. Neben theoretischen und rechtlichen Aspekten
bietet die Fortbildung die Moglichkeit zur professionellen
Auseinandersetzung mit der eigenen Haltung sowie Raum fiir
den gemeinsamen Erfahrungsaustauch untereinander.
Teilnahmegebuhr: 350,- Euro/Person (inkl. MwSt).

Neue Termine:

2. und 3. Marz 2021

7. und 8. September 2021

Jeweils von 9.00 bis 16.30 Uhr

Anmeldung zu den Seminaren

Veranstaltungsort
Alle Seminare finden in den Raumen der Liebelle in Mainz statt.

lhre Anmeldung

Bitte schicken Sie uns lhre Anmeldung schriftlich zu — per Post, E-
Mail oder Fax. Anmeldeschluss ist in der Regel zwei Wochen vor
Veranstaltungsbeginn. Sie erhalten eine Anmeldebestétigung,
sofern noch Platze frei sind. Wir bearbeiten die Anmeldungen in
der Reihenfolge ihres Eingangs.

lhre Riicktrittsbedingungen
Bis zwei Wochen vor Veranstaltungsbeginn konnen Sie kostenlos
stornieren. Erfolgt ein Rucktritt erst danach, missen wir die

gesamte Gebuhr (inkl. MwsSt.) berechnen. Die Stornierung bedarf

der Schriftform. Selbstverstandlich kann die/der angemeldete
Teilnehmer*in eine Vertretung benennen.

Datenschutzhinweis
Unsere Datenschutzbestimmungen finden sie unter
www.liebelle-mainz.de | Datenschutz
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Teilnehmer¥*in

Telefon

Mit meiner Unterschrift erkenne ich die Teilnahmebedingungen an. Mit der
Speicherung meiner Daten zu veranstaltungsorganisatorischen Zwecken bin ich

einverstanden.

Ort/Datum Unterschrift



